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★講座につきましては、にじっこ子育てひろばにてお申し込みとなります

西砂保育園出前保育
11：20頃～

18

巡回相談
13：30～

11　建国記念の日

SAT

身長・体重測定週間

講座
「親子リトミック」

10：20～

にじっこ子育てひろば  利用時間
 　9：30～12：00（1歳6か月以上）
　12：00～13：00（全年齢対象）
　13：00～15：30（1歳6か月まで）
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SUN MON TUE THU FRI

ひろば

お休み



講座ポスター

にじっこ子育てひろば講座 

 
        親子で楽しく体を動かしましょう！ 

 

♪日時： 令和 8 年 2 月 5 日（木） 

午前 10：20～11：20   

 

 

♪場所： 西砂学習館 2 階 視聴覚室 

 

 

♪講師： 篠崎 のりえ先生 
     

 

 

♪対象： 1 歳 6 ヵ月以上の親子 
 
 

♪定員： 12 組 程度 
 
 

♪持ち物など：動きやすい服装でご参加を(スカート不可)。 

     水分補給用の飲み物、必要であれば着替え 

をお持ちください。 

 

      にじっこ子育てひろば ☎ 042-531-4335 


