
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シングルで子育てを頑張っているママ・パパの自由な 

おしゃべりの場として、立川みらいと協働で開催しています。 

当事者のホンネを語りあえる場所です。 

お子さんも一緒にお気軽にお立ち寄りください♪ 

シングルを考えている方もご参加いただけます。 

開催日 毎月第３土曜日 午後 2時～4時 

会場 

対象 ひとり親家庭の保護者や関係者 
（シングルを考え中の方もご参加いただけます） 

子育て支援・保健センター 

（主催） 立川市子ども家庭センター 【TEL】042-5２３-２１１１（内線４０６６） 【FAX】042-528-6875 

（共催） 立川みらい（立川市ひとり親家庭福祉会） 【TEL】090-2247-4188（事務局専用） 

錦町 3-

3-6 

 

ひとりで子育てしている皆さん、気軽にお話ししませんか？ 

シングル 

ママ Single パパ 

おしゃべり会 
無料※・出入り自由 見守り保育あり 

令和 8年度 

4/18  5/16  6/２0  7/18  8/15 9/19  

10/17 11/21 12/19  1/16  2/20 3/20 

広報、市ホームページや市公式 LINE・X

などでお知らせします。 

☆特別企画を実施予定☆ 

※特別企画を実施する月は、有料の場合があります。 

個別相談 
子どもの無料 

英語体験教室！ 

詳細・お申込みは 

市ホームページへ 

育児相談 
※要申込 ※要申込 


