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立川市民オペラ プレ・イベ
ント

3月17日㈯・18日㈰開催の歌劇「椿
姫」のプレイベントを開催します。未
就学児入場可。入場には整理券が必
要です（たましんRISURUホールで配
布中）。いずれも場たましんRISURU
ホール小ホール問立川市民オペラ
の会〔立川市地域文化振興財団内〕☎
（526）1312
●合唱で綴る椿姫への誘い　市民オ
ペラ合唱団による、稽古や演技のデモ
ンストレーションとコンサート時1月
25日㈭午後7時開演
●レクチャー&ミニコンサート　「椿
姫」の解説とソリストによる演奏。講
師は直井研二さん（演出家）、出演は
鳥海仁子さん（ソプラノ）、金山京介さ
ん（テノール）、牧野正人さん（バリト
ン）時2月13日㈫午後7時開演

体験学習「手打ちうどん作り」

対市内在住の小学生以上の方（小学
生は保護者同伴）時2月18日㈰午前
10時～午後1時場歴史民俗資料館師
手打ちうどん店主・尾崎好司さん費
大人500円、子ども300円（材料代）定
30人（申込順）持エプロン、バンダナ、
タオル申1月25日㈭から歴史民俗資
料館☎（525）0860へ

ワ
わ

ー
ー

ル
る

ド
ど

ク
く

ッ
っ

キ
き

ン
ん

グ
ぐ

～タ
た

イ
い

料
りょう

理
り

World Cooking：Thai Cuisine
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立川市役所ロビーコンサート

出演は今高友
香さん(ヴァ
イオリン)、茂
呂明日加さん
(ピアノ)。曲はベートーヴェン「ヴァイ
オリンソナタ第7番」より、チャイコフ
スキー「ワルツ・スケルツォ」ほか。直
接会場へ時2月13日㈫午後0時20
分～0時50分場市役所１階多目的
プラザ問立川市地域文化振興財団☎
（526）1312

ふくしまの今を語る人

テーマは「未来へつなぐ～いつまで
も続いていける人と環境に優しい農
と暮らしを目指して」。立川市消費者
団体連絡会と共催時2月28日㈬午後
1時30分～3時場女性総合センター
師元農林水産省職員・関元弘さん定
50人（申込順）保8人程度（1歳～学齢
前）申1月25日㈭から生活安全課消
費生活センター係〔女性総合センター
5階〕☎（528）6801へ

おもちゃの病院

壊れたおもちゃを修理します（1世帯
2点まで。先着40点）。壊れた部品など
も一緒にお持ちください。部品代がか
かる場合は実費負担です。直せない
ものもあります。直接会場へ対市内在
住の方時2月10日㈯午後1時～3時場
女性総合センター問生活安全課消費
生活センター係〔女性総合センター5
階〕☎（528）6801

財団どこでもステージ「富士
見町ふれあいコンサート」

出演は森口賢二さん（バリトン）、今
井実希さん（ソプラノ）、熊澤弥緒さん
（ピアノ）。曲目は「ふるさと」「アラベ
スク第1番（ピアノ）」ほか。直接会場
へ時2月11日（日・祝）午後2時開演（午後
1時30分開場）場滝ノ上会館問立川市
地域文化振興財団☎（526）1312

平和人権16ミリ金曜ロード
ショー

「SAWADA 青森からベトナムへ  
ピュリッツァー賞カメラマン沢田教一
の生と死」を上映します。直接会場へ
時2月2日㈮午後2時～4時場柴崎学
習館問柴崎学習館☎（524）2773

猫の譲渡相談会

直接会場へ時2月7日㈬午後1時30
分～3時30分場市役所1階多目的プ
ラザ問環境対策課環境推進係・内線
2244

市役所アート＆南極・北極科
学館鑑賞ツアー

小学生以下は保護者同伴時3月24日
㈯午前10時～午後1時30分ごろ〔荒
天中止〕場市役所集合定20人（抽選）
申2月15日㈭〔必着〕までに、「市役
所アート希望」、応募者全員（4人以
内）の住所、氏名（ふりがな。代表者に
○印）、年齢、電話番号を書いて、は
がき、ファクス、Eメールで立川市地
域文化振興財団〔〒190-0022錦町
3-3-20〕☎（526）1312Fax（525）6581
e bijyutsu@tachikawa-chiiki
bunka.or.jpへ

第５回ビブリオバトル交流戦

お気に入りの
本を持ち寄っ
てその魅力を
語り合ってみ
ませんか。普段みんながどんな本を読
んでいるか気になっている人もぜひ
参加してください対市内在住・在学の
中高生時3月25日㈰午前10時～正午
場女性総合センター定10人程度（申
込順）申2月17日㈯までに中央図書館
☎（528）6800へ

介護予防教室「転ばぬ先の体操
教室」

運動神経に働きかけて、体の動きがよ
くなる新しい体操です対65歳以上の
市民の方時2月16日㈮午後2時～3時
30分場子ども未来センター師東京都
柔道整復師会多摩中央支部の皆さん
定20人（申込順）申南部東はごろも地
域包括支援センター☎（523）5612へ

認知症サポーター養成講座

認知症の方やその家族を支える地域
の応援者を養成します時2月25日㈰
午後1時30分～3時30分場デイサー
ビスこたつ（一番町2-36-13）定20人
（申込順）持筆記用具申北部西かみ

すな地域包括支援センター☎（536）
9910へ

シルバー人材センター入会説
明会

対市内在住の57歳以上の方時・場▷
1月29日㈪午後1時30分から＝女性
総合センター▷1月31日㈬午後1時
30分から＝たましんRISURUホール
▷2月2日㈮午後1時30分から＝砂
川学習館▷2月7日㈬午後1時から＝
シルバー人材センター柴崎本部（柴
崎町1-17-7）申前日までに同本部☎
（527）2204へ

シニア

0180（994）223～5開催案内・レース結果

●2月6日～8日〔大宮FⅠを場外発売〕

」

　2月27日㈫は休館日です。
●たまみら朝市　新鮮野菜の直売と
フリーマーケット時2月18日㈰午前
10時～正午（売り切れ次第終了）
●ミニトマの木「子育てひろば」　対
乳幼児と保護者時2月2日～23日の金
曜日、2月25日㈰、午前11時～午後3
時
十文字自彊術（健康体操）　時2月

2日～23日の金曜日、午後1時30分～
3時（全4回）費2,000円（1か月分）定
2人〔申込順。2月1日㈭までに〕持バス
タオル、運動しやすい服装
たまみら書道教室　対小学3年～

6年生時2月3日・17日の土曜日、午後
1時～3時定各5人〔申込順。前日まで
に〕
陶芸教室　1つ作るのに2回参加が

必要時2月3日～24日の土曜日、午後
1時～3時30分費1回1,000円（子ども
500円）定各10人〔申込順。前日まで
に〕持エプロン

リトルジラフ親子英語　対2歳以
上の未就園児と保護者時2月6日・13
日の火曜日、午前11時～11時45分費
1回800円（材料代）定10組〔申込順。
前日までに〕
●竹細工　対小学生以上の方時2月
6日・13日・20日の火曜日、午前10時
～午後4時30分費1回500円（材料
代）
ミニトマの木「ベビーボンディン

グ」　対3か月～7か月の乳児と保護
者時2月20日㈫午前10時30分～正午
費200円（オイル代）定10組〔申込順。
2月6日㈫～13日㈫に〕持バスタオル
プラモデルづくり教室・サーキット
開放&ミニ四駆レース　対プラモデ
ルづくり教室は小学生以上の方時2月
25日㈰午前9時30分～午後3時30分
費1,000円（プラモデル持参は無料）
定10人〔申込順。前日までに〕
たまみらでカラオケを楽しもう！　

対3人以上のグループ（中学生以下は
保護者同伴）時3月4日㈰、3月7日～
28日の水曜日▷午前9時30分～午後
0時30分▷午後0時45分～4時45分
費1時間500円定各1組〔抽選。2月1日
㈭～5日㈪に申し込み。3月4日㈰は親
子優先〕

たまがわ・みらいパークの催し

場たまがわ・みらいパーク（旧多摩
川小） マークの催しは電話、ま
たは参加者名・電話番号を書いて
ファクスで☎・Fax(848)4657へ。そ
のほかの催しは直接会場へ 地域の仲間が待っています

あなたのまちの
健康づくりグループ紹介㉓

わかばパステル絵画会

　若葉町で月に１回パステル画を
描いているグループです。先生の
指導のもと、描き続けて10年にな
ります。パステル画は、古くは15
世紀からさまざまな題材で描か
れていますが、私たちが取り組ん
でいるのは立川の景色や自宅でと

れた柿の実などの身近な題材です。
夢中になって絵に色をのせていく
と、その絵は、描いた瞬間のまば
ゆい光や果物のみずみずしさを永
遠に伝えてくれます。
　体が不自由なメンバーも支え
あってがんばっています。これか
らも夢中になれる時間を大切にし
て、描き続けていきたいと思いま
す。
問立川市社会福祉協議会4地区地
域福祉コーディネーター〔若葉町・
栄町〕☎（537）7147
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