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　世界36か国92人のアーティストによる109点のパブリックアートがあるJR立川駅北口の

「ファーレ立川」街区を美術館に見立て、さまざまなプログラムを展開します。すべての催

し等、くわしくは「ファーレ立川アート」のホームページをご覧ください。

　なお、２つの企画展示は３月11日㈫～16日㈰に窓口サービスセンター、3月18日㈫〜23日

㈰に市役所１階多目的プラザで開催します。

問ファーレ立川アート管理委員会〔地域文化課内〕内線4502

　ファーレ立川のロゴマークの色で、ふわふわ

ひらひら風に揺れる「ひらひらさん」をつくり

ます。乗り物や食べ物など好きな形に切ったビ

ニールに、カラーセロファンでパーツを切って

貼って飾りつけをします時３月16日㈰①午前11
時～正午②正午～午後１時③午後１時～２時④

午後２時～３時⑤午後３時～４時〔荒天中止〕場

立川髙島屋S.C.北側赤い植木鉢横定各20人（申
込順。席の空きによっては、当

日参加も受け付けます）申右２次
元コードから申し込んでください

　岩や石を積み上げるアート、ロッ

クバランシング（ストーンバランシ

ング）。石花師の石花ちとくさんが

コツを教えてくれます。直接会場へ

時３月16日㈰午前11時～午後４時
〔荒天中止〕場立川髙島屋S.C.北側赤
い植木鉢前

■ワークショップ

■そのほか

■ ファーレの色でひらひらさんをつくろう！

■ 日本のロックバランシング 「石花」

▪アートツアー（要申込）

▪企画展示「立川国際中等教育学校探求学習」報告展

▪企画展示「小学校ファーレ立川アート鑑賞教室」報告展

▪アートマーケット

▪30周年記念グッズの販売

▪期間限定コラボデザートの販売

くわしくは
こちら

　日頃の育児疲れを癒やすリラッ

クスヨガを赤ちゃんと触れ合いな

がら行います対市内在住の生後３
か月～８か月の乳児と母親時３月
26日㈬午後１時30分～２時15分

場子ども未来センター師ヨガイン
ストラクター・愛さん定10組（申
込順）申２月27日㈭午前10時から
子育て支援事務室☎（529）8664へ

日常から少し離れて、赤ちゃんと一緒にリラックスした時間を過ごしませんか。

お母さん同士の交流ができるイベントもあるので、新しい友達づくりにもぴったりの機会です。

　身長・体重測定で子どもの成長

を実感できます。パパママと赤ち

ゃんで一緒に手形・足形シートを

作って記念にしましょう。直接会

場へ対市内在住の０歳～１歳６か
月の子どもと保護者時３月22日
㈯午後１時30分～３時場子ども
未来センター問

子育て支援事務
室☎（529）8664

パパママ
いちごクラブ土曜日

ママ＆ベビー
リラックスヨガ

　産後の体形改善、体力回復のた

め、少し動きのあるヨガを赤ちゃ

んと触れ合いながら行います対市
内在住の生後３か月～５か月の乳

児と母親時３月26日㈬午後２時
30分～３時15分場子ども未来セ
ンター師ヨガインストラクター・
愛さん定10組（申込順）申２月27
日㈭午前10時から子育て支援事
務室☎（529）8664へ

ママ＆ベビー
産後リカバリーヨガ

対市内在住のハイハイするまでの
乳児と母親時３月14日㈮午前10
時15分～11時30分場柴崎学習館
師助産師・河房子さん費100円
（オイル代）定５組（申込順。初め
ての方を優先）持バスタオル申２
月25日㈫から電子申請で申し込
んでください問柴崎学習館☎
（524）2773

ベビーマッサージ
私のお産と育児・赤ちゃんとの

生活を語り合おう

グッズはファーレアートをモチーフとした
ポストカードやブロックメモなど

5 令和7年（2025年）2月25日

凡例：対対象 時日時 場場所 師講師 費費用（記載がないものは無料） 入入会金 年年会費 月月会費 定定員 保保育 持持ち物 申申し込み（記載がないものは午前8時30分から
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