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・ そのほかは 館内の会場へ直接お越しください。

（５０音順）

申
込

団体名（内容） 日にち 時  間 費用・定員・持ち物等

永年太極拳会 ６/17（水） 午後１時15分～3時 （持）運動できる靴、服装

エンジョイ ウクレレ クラブ ６/17（水） 午後６時30分～７時30分

〇 かな遊会（小筆の書道） ６/２４（水） 午前９時30分～11時30分 （定）５名（持）お持ちであれば書道具

如月会(カラオケ） ６/１５（月） 午後１時30分～３時30分

健康マージャン・幸教室 ７/３（金） 午後１時～５時

幸囲碁友の会 ６/２３（火） 午後１時～4時30分

〇
栄町地区グッドネイバーをすす
める会（中華丼）

６/１９（金） 午前10時～午後1時
（持）三角巾、エプロン、マスク、タオル（費）
300円（定）男性２名

シャルム健康体操 ６/２６（金） 午前10時10分～11時４０分 （持）ヨガマット又はバスタオル、飲み物

太極拳・シルクロード立川 ６/１６（火） 午後６時30分～８時 （持）運動できる靴、服装

〇 立川お手玉の会 ６/２５（木） 午後１時30分～３時
(定）50名（費）300円　お手玉と歌声喫茶
代

導引養生功幸気功教室 ７/２（木） 午前10時～12時 （持）運動靴 、飲料、タオル

〇 ピアノを使って音楽を楽しむ会 ６/１５（月） 午前１０時～11時30分 （定）５名(持）お持ちであればキーボード

フラ&タヒチ　さかえ ６/１８（木） 午後２時15分～3時 （持）動きやすい服装、飲み物、タオル

フラ&タヒチ　ナプア ６/１８（木） 午後6時30分～7時15分 （持）動きやすい服装、飲み物、タオル

〇 ゆるりんクラブ（手まり作り） ７/３（金） 午前9時30分～11時30分　 （定）3名（費）300円

ヨガ・ストレッチ友の会 ６/１９（金） 午前10時～11時30分 （持）ヨガマット又はバスタオル

リーダーズ（キッズダンス） ６/２５（木） 午後６時15分～7時15分 （持）内ばき、水筒、タオル (対象者）小学生

リズム気功　幸 ６/２４（水） 午前10時30分～11時50分

Let’s  Play  English ６/２４（水） 午後７時～８時

 

幸学習館で活動する団体等が 日ごろの活動を公開します !

【申込】欄に 「〇」マーク がある公開教室は、事前に申込みが必要です。
5月26日(火)から 同館 ☎（534）3076 へ （申込順）。

6月15日（月）～７月３日（金）


