
子ども・子育て

０歳児の赤ちゃんサロン「赤
ちゃんと一緒！わらべうたと
絵本を楽しもう」

対0歳児と保護者時6月17日㈫午前
10時30分〜11時30分場中央図書館
4階師元図書館司書・笠原由紀子さん
定12組（申込順。市内在住・在勤の方、
初めての方を優先）申5月27日㈫午前
10時から「立川市図書館」ホームペー
ジの申込フォームから申し込んでく
ださい問中央図書館児童青少年サー
ビス係☎（528）6800

幼稚園座談会
幼稚園選びについて先輩ママと一緒
に話します対市内在住の幼稚園入園
を予定している子どもと保護者（保護
者のみの参加可）時6月20日㈮午前
10時30分〜正午場子ども未来センタ
ー定6組（申込順）申5月26日㈪午前
10時から子育て支援事務室☎（529）
8664へ

中高生ボランティア募集
親子イベントでボランティアを体験し
てみませんか。登録説明会は6月21
日㈯午後3時30分から開催対市内在
住・在学の中高生時7月〜令和8年3
月場子ども未来センター定10人程度

（申込順）申5月25日㈰午前10時か
ら子育て支援事務室☎（529）8664へ

キッズドリームチャレンジ2025
～職業体験イベント説明会

夏休みの職業体験を通して、子どもた
ちがプロから知識や技術を学びます。
学んだ成果は9月14日㈰に発表しま
す。参加を希望する方は、6月1日㈰
に「Zoom」で開催するオンライン説
明会に参加するか、YouTube動画〔6
月1日㈰から公開予定。下2次元コー
ドからアクセス可〕をご視聴ください。

「Zoom」での参加方法等、くわしく
は市ホームページをご覧ください対
小学4年生〜6年生問キッズドリー
ムチャレンジ実行委
員会 e kids.dream.
chal lenge. info@
gmail.com、市子ども
政策課・内線1341

小学生姿勢教室
健康運動指導士から姿勢の大切さを
学びます対小学3年生〜6年生と保護
者時①6月21日㈯午前10時〜11時
30分②6月21日㈯午後2時〜3時30
分③7月5日㈯午前10時〜11時30分
④7月5日㈯午後2時〜3時30分場①
②こぶし会館③④錦学習館定各20組

（抽選）申5月25日㈰〜6月10日㈫に
電子申請で申し込んでください問ス
ポーツ振興課☎（529）8515

夏の親子料理教室
市内の農園で夏野菜を収穫し、その
野菜と塩麹を使ったトウモロコシの
炊き込みご飯や冷や汁を作ります。申
込方法等、くわしくは市ホームページ
をご覧ください対小学生以上の子ど
もと保護者（原則2人1組）時7月6
日㈰午前9時〜午後1時（雨天の場
合、収穫野菜の変更あり）場スマイル
キッチン（幸町5-64）師料理研究家・
角田真秀さん費1組3,000円（材料
代）定10組（抽選）問農業振興課農業
振興係・内線2650

おもちゃの病院
壊れたおもちゃを修理します。1世帯
2点までで先着35点です。おもちゃは
袋に入れて、壊れた部品などもお持ち
ください。部品代がかかる場合は実
費負担です。直せないものもあります。
直接会場へ対市内在住の方時6月14
日㈯午後1時〜3時場女性総合センタ
ー5階作業室問くらし相談課消費生
活センター係☎（528）6801

パパ＆ベビーヨガ
対市内在住の生後3か月〜9か月の
乳児と父親時6月21日㈯午後2時30
分〜3時15分場子ども未来センター
師ヨガインストラクター・愛さん定7組

（申込順）申5月25日㈰午前10時か
ら子育て支援事務室☎（529）8664へ

ママ＆ベビー リラックスヨガ
対市内在住の生後6か月〜9か月の乳
児と母親時6月25日㈬午後1時30分
〜2時15分場子ども未来センター師
ヨガインストラクター・愛さん定10組

（申込順）申5月29日㈭午前10時か
ら子育て支援事務室☎（529）8664へ

ママ＆ベビー 産後リカバリ
ーヨガ

対市内在住の生後3か月〜5か月の乳
児と母親時6月25日㈬午後2時30分
〜3時15分場子ども未来センター師
ヨガインストラクター・愛さん定10組

（申込順）申5月29日㈭午前10時か
ら子育て支援事務室☎（529）8664へ

ホースセラピー
リトルホース2頭と触れ合います。直
接会場へ対市内在住の0歳〜未就学
児と保護者時6月21日㈯午前11時
〜正午場子ども未来センター問子育
て支援事務室☎（529）8664

「Hi ちーず」お詫びと訂正
2月発行の子育て応援ブック「Hi ちー
ず」に添付していた「移転に伴う記載
内容変更のお知らせ」に誤りがありま
した。子ども家庭センターの電話番号
は、正しくは☎（528）6871です。お詫
びして訂正します。

催し

マークは郷土の理解を深める講
座などを行う「立川市民科」です。

いきもの展示「蚕
かいこ

ってどんな
いきもの？」�

立川でかつて盛んに行われていた養
よう

蚕
さん

。その文化の紹介も含め、蚕の誕生
から繭

まゆ

になるまでの蚕の成長を観察
できる状態で展示します。直接会場
へ時5月下旬〜7月上旬、午前9時〜
午後4時30分（月曜日を除く。蚕の状
態によって展示期間が変動します。く
わしくはお問い合わせください）場
歴史民俗資料館問歴史民俗資料館☎

（525）0860

たちかわアートギャラリー展
スケッチ会

「たちかわアート
ギャラリー展」関
連企画として、講
師の指導を受け
な がら行うスケ
ッチ会を開 催し
ます 対 小学生以上の方（小学生は
保護者同伴）時6月8日㈰午前9時
40分〜午後1時場国営昭和記念公
園みどりの文化ゾーンゆめひろば
師アートギャラリー展審査員・知久
正義さんほか定15人程度（抽選）申
6月2日㈪〔必着〕までに、「スケッチ
会希望」、応募者全員の氏名（ふりが
な、代表者に○印）、年齢、代表者の
住所、電話番号を、はがき、またはフ
ァクス、Eメールで立川市地域文化振
興財団〔〒190-0022錦町3-3-20〕
☎（526）1312Fax（525）6581 e art 
gallery@tachikawa-chiikibunka.
or.jpへ

西砂学習館みんなのコンサー
ト～木の楽器のアンサンブル

小さなお子さんから大人まで、どなた
でも鑑賞できます。打楽器、オーボエ、
ピアノの音色をお楽しみください。出
演はアンサンブル ルーツの皆さん時
6月29日㈰午後2時〜3時（午後1時
30分開場）場西砂学習館定60人（申
込順）申5月27日㈫から電子申請で
申し込んでください問西砂学習館☎

（531）0431

飼い主のいない猫相談会
直接会場へ時6月25日㈬午後1時30
分〜3時30分場市役所1階多目的プ
ラザ問環境政策課環境推進係・内線
2244

電子申請は、「立川市電子申請ポータルサイト」で申請できます（右２次元コードからアクセス可）

たまがわ・みらいパークの催し

　6月11日㈬・24日㈫は休館日です。
●たまみら朝市とミニフリーマーケッ
ト　 時 6月15日㈰午前10時～11時
30分（売り切れ次第終了）
●たまみらキャラバン隊 in 市役所　
たまがわ・みらいパークの紹介と活動
報告。「S＆G」（sea＆green）をテーマ
に展示します時6月9日㈪～13日㈮、
午前9時～午後4時(初日は正午から。
最終日は午後2時まで)場市役所1階
多目的プラザ
●たまみら子ども一般開放 　空いて
いる部屋を遊びや勉強に利用できま
す対小学生～18歳くらいまでの方時
午前9時30分～正午、午後1時～4時
30分（休館日を除く）

ミニ四駆サーキット　対小学生以
上の方時6月8日㈰午前9時30分～午
後3時費300円（参加費）定10人持ミ
ニ四駆、単三電池、昼食申6月5日㈭ま

でに
ミエ子さんと歌おう!　 時 6月9日

㈪・23日㈪、午前10時～11時15分費
1回500円（参加費）定各15人申前日
までに

楽しく食べよう「サポショク」　 時
①6月13日㈮午後5時30分～7時②6
月28日㈯正午～午後1時30分費300
円（小・中学生100円、未就学児無料）
定①25人②30人申①5月30日㈮午前
9時から②6月14日㈯午前9時から

竹細工　対小学3年生以上の方時
6月15日㈰午後1時～4時費1,000円
(材料代)定4人持汚れてもよい服装、
手袋申6月14日㈯までに

みんなのサロン　介護予防の健康
体操対高齢者時6月21日㈯午前10時
～11時15分費年1,000円（参加費）定
5人持動きやすい服装、タオル、飲み物
申6月14日㈯までに

プラモデルづくり&ラジコンサー
キット　対小学生以上の方時6月22
日㈰午前9時30分～午後3時費1,500
円〜2,500円（プラモデル材料代）、
500円〜1,000円（ラジコン参加費）
定▷プラモデル＝5人▷ラジコンサー
キット＝5人持上履き、昼食申6月5日
㈭までに

場たまがわ・みらいパーク マーク
の催しは、参加者名、電話番号（中
学生以下は学校名、学年も）を電話
またはEメールで☎（848）4657 e

info.miraipark@gmail.comへ
（申込順）。そのほかの催しは直接
会場へ

遊びにおいでよ 児 童 館
ドッジボール大会

　すべての催しは申込不要。直接会
場へ。未就学児は保護者同伴。このほ
かの催しは、市ホームページまたは児
童館のおたよりをご覧ください。
●まめまめまつり　対小学生～高校
生世代 時 6月11日㈬午後3時～4時 
場・問幸児童館☎（537）0358

●おさるのちぃちゃん　対乳幼児～高
校生世代時6月4日㈬午後4時～4時
30分場・問若葉児童館☎（536）1400
●体操の先生と遊ぼう（ポイントドッ
ジ）　対小学生時6月20日㈮午後3時
30分～4時30分定20人場・問上砂児
童館☎（535）1557

　立川市内対抗ドッジボール大会のルールで行います
対小・中学生時6月18日㈬▷小学１年生～３年生＝午後3
時～3時45分▷小学４年生～中学生＝午後3時45分～5
時（雨天中止）定各30人場・問西砂児童館☎（531）0433
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