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たちかわワークショップ
フェスタ2025

子どもから大人まで楽し
める、さまざまなジャンル
のワークショップ（10種類）
を開催します。対象、時間、
費用はプログラムによって異なります。
くわしくは「立川市地域文化振興財団」
のホームページをご覧ください。
対3歳以上の方時12月21日（日）午
前9時45分〜午後5時15分ごろ場
たましんRISURUホール（地下1階展
示室ほか）費1人100〜800円（参加
費）申12月1日（月）までに、同財団ホ
ームページの応募フォームで問同財
団電（526）1312

第34回 たちかわ演劇祭
参加劇団募集

一緒に多摩地域の演劇を盛り上げて
くれる参加劇団を募集します▶参加
資格＝多摩地域を活動の拠点とする
演劇団体・個人で、実行委員会に参
加できること（令和8年1月〜令和9
年1月末）▶演目＝たましんRISURU
ホール小ホールで上演可能な2時間
程度（休憩含む）の演目、原則として
2回公演▶選考＝演目内容、過去の
参加回数、地域性などを基準に選考
▶開催期間＝令和8年8月1日（土）〜
31日（月）▶費用＝参加費、会場料、
付属設備使用料は無料。照明・音響
など公演に関する費用や人件費は
自己負担▶申込方法＝12月5日（金）
〔必着〕までに、申込用紙（「立川市地
域文化振興財団」のホームページか
らダウンロード可）を直接、または郵
送、ファクス、Eメールで、たちかわ演
劇祭実行委員会〔〒190-0022錦町
3-3-20〕電（526）1312f（525）
6581 engekisai@tachikawa-
chiikibunka.or.jpへ

受験生チャレンジ支援
貸付事業

都は、都内に1年以上在住する一定所
得以下の世帯で、中学3年生、高校3
年生等の子どもを養育する生計中心
者に対して、学習塾などの受講料と高
校・大学等の受験料を無利子で貸し付
けています。対象校に入学した場合、
返済免除の申請ができます▶貸付額
▷学習塾等の受講料＝上限30万円▷
高校受験料＝上限2万7,400円▷大
学等受験料＝上限12万円▶相談・申込
（予約制）▷月～金曜日、午前9時～午
後5時▷12月20日、令和8年1月10日・
24日の土曜日、午前9時～正午▶相
談・申込会場＝総合福祉センター▶申
込締切＝令和8年1月30日（金）
問立川市くらし・しごとサポートセンタ
ー電(503)4308

「資源とごみの収集カレン
ダー」を配布します

令和8年の「資源とごみの収集カレン
ダー」を12月1日（月）〜8日（月）に全
戸配布します。1年間の資源とごみ
を出す日がわかる冊子です。大切に
保管してご活用ください。
問ごみ対策課・内線6752

ライター、モバイルバッテ
リー等は有害ごみで出して
ください

ライター、モバイルバッテリー、リチ
ウムイオン電池は発火しやすく火災
事故につながる恐れがあります。電
池が取り外せない小型電子機器、小
型家電も同様です。必ず使いきった
状態で、45リットルまでの透明、ま
たは半透明の袋に入れ、「有害ごみ」
と書いて、水曜日に出してください。
問ごみ対策課・内線6753

012 公開する会議

申は申込制（申込順）。そのほかは
直接会場へ（先着順）。

●教育委員会定例会　時▷12月10
日（水）午後1時30分から▷12月25
日（木）午後1時30分から場市役所3
階302会議室定各20人問教育総務
課庶務係・内線2465
申夢育て・たちかわ子ども21プラン
推進会議　時12月11日（木）午後6
時30分から場市役所1階101会議
室定5人申子ども政策課子ども政策
係・内線1341へ
●いじめ防止対策審議会　時12月
16日（火）午後1時30分から場市役
所2階210会議室定5人問指導課・
内線2485
●学童保育のあり方検討委員会　時
12月16日（火）午後7時から場市役
所1階101会議室定5人問子ども育�
成課学童保育指導支援係・内線1306
●交通安全対策審議会　時12月26

日（金）午前10時30分から場市役所
1階101会議室定10人問交通企画
課交通企画係・内線2280

官公署・その他

年金の予約相談

日本年金機構は年金請求や年金受給
について予約相談を実施しています。
希望日の前日までに、基礎年金番号
がわかる年金手帳や年金証書を準備
し、相談を希望する年金事務所、ま
たは街角の年金相談センターをねん
きんダイヤルで予約してください。
●ねんきんダイヤル（ナビダイヤ
ル）　電0570（05）4890▶予約受
付時間＝月〜金曜日、午前8時30分
〜午後5時15分▶予約相談の開始
時間▷月〜金曜日＝午前9時〜午後4
時（週はじめの開所日は午後6時まで）
▷第2土曜日＝午前10時〜午後3時�
問日本年金機構立川年金事務所電
（523）0352

11月30日（いいみらい）は
「年金の日」です

自分の年金記録や年金見
込額を確認し、将来の生
活設計について考えてみ
ませんか。「ねんきんネット」に登録
すると、パソコンやスマートフォン
からいつでも年金記録を確認できる
ほか、年金見込額の試算もできます。
くわしくは「日本年金機構」のホーム
ページをご覧ください。
問日本年金機構立川年金事務所電
（523）0352

夜間人権ホットライン

12月4日〜10日の人権週間にあわ
せて夜間の電話人権相談を実施し
ます。人権侵害や法律問題の相談に
弁護士が応じます▶相談電話＝電
03（6722）0127▶受付時間＝12
月8日（月）午後5時〜8時（1人10分
程度）問東京都人権プラザ相談室電
03（6722）0 124

今月の納期

国民健康保険料　第 5 期分
後期高齢者医療保険料　第 5 期分
介護保険料　第 5 期分

納付書裏面等に記載の場所で納付
してください。

月 　 日［月］12 1

市 民 伝 言 板
この欄の情報の連絡・交渉は当事者間で。市は関与しません。

●野鳥観察会 in 多摩川　たちか
わ水辺の楽校が主催。多摩川の
土手を散策しながら、冬鳥を観察
します対小学生以上の方時12
月14日（日）午前9時30分〜正午
場たまがわ・みらいパーク集合定
20人（申込順）申たまがわ・みら
いパーク電（848）4657 info.
miraipark＠gmail.comへ
●「九星気学占い」講座　大観塾が
主催。仕事、人間関係、相性、金運、
健康、方位、運勢などを自分で占え
るよう指導します。初心者歓迎時
12月6日・20日の土曜日、午前10
時30分〜正午（全2回）場柴崎会
館費3,000円（参加費）定20人（申
込順）申田代さん電090（3100）
1151へ
●「第13回多摩文化交流コンサー
ト2025」いのちの音コンサート　
一般社団法人多摩楽友協会が主
催。出演は、海上自衛隊東京音楽
隊、東京消防庁音楽隊（予定）。ほ
かに、和太鼓、地域合唱団など。整
理券は、たましんRISURUホール
で12月11日（木）から配布時令和
8年2月21日（土）午後1時30分開
演場たましんRISURUホール大ホ
ール定1,200人（先着順。要整理券）
問同協会 t-gakuyu@din.or.jp

●一番会　囲碁・将棋の愛好家で
対局を楽しんでいます対60歳以
上の方時月4回の木曜日、午後1時

〜4時場一番福祉会館申師
もろ
田
た
さん

電（531）4386へ
●柴崎気功サークル　呼吸法を
用いて音楽に合わせて、ゆっく
り動きます。自己養生のため、ご
自身の体力・年齢に合わせてでき
る健康気功です時月2回の金曜
日、午前10時〜正午場柴崎学習館
費▷入会金＝1,000円▷月会費
＝1,500円申竹内さん電（522）
3532へ
●あけぼの健康体操　10年目で
す。軽い運動やリズム運動を行い、
運動不足解消、健康維持を目指し
ます。看護師でもある指導者が、
安全にわかりやすく教えます。見
学・体験可対60歳以上の方時毎
月第1・3金曜日、午前10時〜11
時30分場曙福祉会館費▷入会金
＝500円▷1回＝500円申佐藤さ
ん電090（9006）0701へ
●なむみんカラオケサークル　歌
で楽しいときを過ごしましょう。
入退場自由時主に土・日曜日、午
前9時〜午後5時場滝ノ上会館、柴
崎会館申遠藤さん電090（7900）
7108へ
●立川市シルバー将棋同好会　初
心者から有段者まで、将棋が好き
な方を歓迎します対60歳以上の
方時毎週月〜土曜日、午後1時〜4
時30分場曙福祉会館費▷入会金
＝1,000円▷月会費＝1,000円
定10人（申込順）申堀さん電080
（2259）8760へ

まちのお知らせ

会員募集


